Talleres para educacién infantil:

Duracién: 2 horas

Aprender a neutralizar la ansiedad. Técnicas de Relajacién

La expresion emocional a través del arte.

El cine como una estrategia resiliente (habilidades para reinventarse)-

Desarrollo de la creatividad y la capacidad lddica.

Pintura y autoconocimiento a través de la prdctica artisticas.

Desarrollo de habilidades sociales con iguales y con la autoridad.

Observas, asumir y crear con el cuerpo.

Técnicas para el desarrollo de la percepcién emocional

Comprensién emocional y trabajo de empatia en situaciones de aula



Potenciar las capacidades de cada nifio con actividades estimulantes

Musicoterapia para nifos: juego, creatividad y movimiento.

Psicomotricidad y masaje infantil

Dindmicas para disminuir las diferencias de género en la vida cotidiana

La muerte como parte de la vida. Normalizar su concepcién y emociones.

Inclusion educativa y conciencia social sobre el valor de la heterogeneidad.



