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Talleres para educación infantil: 

Duración: 2 horas 

 

Be water, my friend (Taller en Español e Inglés):  

Aprender a neutralizar la ansiedad. Técnicas de Relajación 

Exploro, pienso, siento: 

La expresión emocional a través del arte. 

Aprendo con historias y personajes: 

El cine como una estrategia resiliente (habilidades para reinventarse)- 

Jugamos a Imaginar: 

Desarrollo de la creatividad y la capacidad lúdica. 

Quien eres tú para ti: 

Pintura y autoconocimiento a través de la práctica artísticas. 

Yo y vosotros: 

Desarrollo de habilidades sociales con iguales y con la autoridad. 

¿Dónde Vivo? ¿Cómo me muevo?: 

Observas, asumir y crear con el cuerpo. 

Inteligencia emocional: de qué color estamos hoy (Taller en Español e Inglés): 

Técnicas para el desarrollo de la percepción emocional 

Y los demás ¿de qué color están hoy? (Taller en Español e Inglés) 

Comprensión emocional y trabajo de empatía en situaciones de aula 

 



Psicomotricida en la infancia 

Potenciar las capacidades de cada niño con actividades estimulantes 

¡Do, re, mi! 

Musicoterapia para niños: juego, creatividad y movimiento. 

Nos movemos, nos relajamos 

Psicomotricidad y masaje infantil 

 Niños y niñas ¿Cuál es la diferencia? (taller en Español e Inglés) 

Dinámicas para disminuir las diferencias de género en la vida cotidiana 

El ciclo de la vida (taller en Español e Inglés) 

La muerte como parte de la vida. Normalizar su concepción y emociones. 

Escuela para todos (taller en Español e Inglés) 

Inclusión educativa y conciencia social sobre el valor de la heterogeneidad. 

 

 


